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PSICOLOGIA INTEGRADA

Orientacao vocacional e de carreira

A orientagdo vocacional é um processo clinico
estruturado que ajuda adolescentes e adultos a
compreenderem seus interesses, habilidades, valores,
estilo de personalidade e expectativas profissionais.
Utilizo entrevistas clinicas, testes psicolégicos
reconhecidos e instrumentos de analise para construir
um entendimento claro sobre o perfil vocacional de cada
pessoa.

Esse servigo € indicado para quem esta em duvida sobre
qual carreira seguir, sente insegurancga para decidir, esta
insatisfeito com a profissdao atual ou deseja redirecionar
sua trajetdria profissional com mais segurangca e
autoconhecimento.

Ao final do processo, o paciente recebe um dossié com
resultados, reflexbes e recomendacgdes, além de um plano
de agdo concreto para dar os proximos passos. O trabalho
e conduzido com cuidado, método e profundidade clinica,
garantindo que a decisdo seja tomada com clareza,
responsabilidade e coeréncia com a histdoria e o desejo de
cada pessoa.




